


Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6

17  нед 24  нед 15  нед 19 нед 14  нед 11  нед

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

36 36 36 36 36 36

ОП
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬН

ЫЙ ЦИКЛ
2182 706 1476 706 706 612 864 540 684 504 396

Образов. учебные дисципл.

ОУД.01 Русский язык, У 2 216 72 144 72 72 60 84
ОУД.01 Литература 2*1 153 51 102 51 51 30 72
ОУД.02 История 2*2 153 51 102 51 51 42 60

ОУД.03 Обществознание, У 2 216 72 144 72 72 72 72

ОУД.04 География 2*2 108 36 72 36 36 72

ОУД.05 Иностранный язык 2 108 36 72 36 36 72

ОУД.06 Математика 2 297 99 198 99 99 96 102

ОУД.07 Информатика, У 1 216 72 144 72 72 144

ОУД.08
Адаптивная физическая 

культура
2 123 41 82 41 41 34 48

ОУД.09
Основы безопасности и 

защиты Родины
2 102 34 68 34 34 30 38

ОУД.10 Физика 2 108 36 72 36 36 72

ОУД.11 Химия 2 108 36 72 36 36 72

ОУД.12 Биология 1 108 36 72 36 36 72

ОУД.13 Родная (региональная) лит-ра 2*1 54 18 36 18 18 36
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Распределение по курсам и семестрамФормы контроля Учебная нагрузка обучающихся, ч.
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Индекс

Наименование циклов, разделов,


дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик
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Индивидуальный проект по 

профильным дисциплинам
2 48 16 32 16 16 32

АЦ
АДАПТАЦИОННЫЙ 

ЦИКЛ
96 32 64 32 32 32 32

АЦ.01

Социальная адаптация и 

основы социально-правовых 

знания

1 48 16 32 16 16 32

АЦ.02
Психология личности и 

профессиональное самоопред.
2 48 16 32 16 16 32

ПП
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 

ПОДГОТОВКА
2123

СГЦ
Социально-гуманитарный 

цикл
549 182 365 182 183 126 180 30 30

СГЦ.01 История России 3 48 16 32 16 16 32

СГЦ.02
Иностранный язык в 

профессиональной дея-ти
3 75 25 50 25 25 50

СГЦ.03
Основы бережливого 

производства
4 48 16 32 16 16 32

СГЦ.04
Основы финансовой 

грамотности
4 54 18 36 18 18 36

СГЦ.05
Безопасность 

жизнедеятельности 
4 105 35 70 35 35 70

СГЦ.06
Адаптивная физическая 

культура
6 219 73 146 73 73 44 42 30 30

ОП
Общепрофессиональный 

цикл
879 293 586 293 293 102 202 186 96

ОП.01
Теория и методика 

социальной работы
3 108 36 72 36 36 72



ОП.02
Психология социальной 

работы
4 54 18 36 18 18 36

ОП.03
Основы валеологии и 

социальной медицины
5 207 69 138 69 69 30 42 66

ОП.04

Основы документоведения и 

делопроизводство в 

социальной работе

5 204 68 136 68 68 72 64

ОП.05

Информационные технологии 

в профессиональной 

деятельности 

5 108 36 72 36 36 52 20

    ОП.06

Основы учебно-

исследовательской 

деятельности

6 108 36 72 36 36 36 36

    ОП.07

Основы ухода за больными и 

первая помощь
6 90 30 60 30 30 60

ПМ Профессиональный цикл 1172

ПМ.01

Социальная работа с лицами 

пожилого возраста и 

инвалидами

468 156 312 156 156 312

МДК.01.01

Социально-правовые и 

законодательные основы 

социальной работы с 

пожилыми и инвалидами

3 117 39 78 39 39 78

МДК.01.02

Психология и андрогогика 

лиц пожилого возраста и 

инвалидов

3 117 39 78 39 39 78

МДК.01.03

Технология социальной 

работы с лицами пожилого 

возраста и инвалидами

3 3 117 39 78 39 39 78



МДК.01.04

Социальный патронат лиц 

пожилого возраста и 

инвалидов

3 117 39 78 39 39 78

УП.ПМ01 Учебная практика 3 час 36 1 нед 1нед

ПП.ПМ01 Производственная практика 4 час 72 2 нед 2нед

ПМ.1.ЭК Экзамен квалификационный 4

ПМ.02
Социальная работа с семьей и 

детьми
453 151 302 151 151 302

МДК.02.01

Социально-правовая и 

законодательная основы 

социальной работы с семьей и 

детьми

4 120 40 80 40 40 80

МДК.02.02
Возрастная психология и 

педагогика, семьеведение
4 105 35 70 35 35 70

МДК.02.03
Технология социальной 

работы с семьей и детьми
4 114 38 76 38 38 76

МДК.02.04

Социальный патронат 

различных типов семей и 

детей

4 114 38 76 38 38 76

УП.02.01 Учебная практика 4 час 36 нед 1 1нед

ПП.02.01 Производственная практика 4 час 36 нед 1 1нед

ПМ.03

Социальная работа с лицами 

из групп риска, оказавшимися 

в ТСЖ

432 144 288 144 144 288

МДК.03.01

Нормативно-правовая основа 

социальной работы с лицами 

из групп риска

5 153 51 102 51 51 102



МДК.03.01

Технологии социальной 

работы с лицами из групп 

риска

5 5 153 51 102 51 51 102

МДК.03.01
Социальный патронат лиц из 

групп риска
5 126 42 84 42 42 84

УП.03.01 Учебная практика 5 час 72 нед 2 2нед

ПП.03.01 Производственная практика 6 час 36 нед 1 1нед

ПМ.04

Выполнение работ по 

профессии рабочих, 

должностям служащих 26527 

Социальный работник

405 135 270 135 135 270

МДК.04.01

Выполнение работ по 

профессии рабочих, 

должностям служащих 26527 

Социальный работник

6 405 135 270 135 135 270

УП.04.01 Учебная практика 6 час 108 нед 3 3нед

ПП.04.01 Производственная практика 6 час 108 нед 3 3нед

ПМ.4.ЭК Экзамен квалификационный 6

Учебная и производственная 

(по профилю специальности) 

практики 

504 нед 14

Учебная практика 252 нед 7

Производственная (по 

профилю специальности) 

практика

252 нед 7

час

час

час



ПДП Преддипломная практика 6 нед 2 2нед

ГИА.00
Государственная итоговая 

аттестация
нед 3

ВСЕГО ПО 612 864 540 684 504 396
*- комплексный диф.зачет

1 3 1 3 1 1

1 1 1 3 0 1

1 7 5 6 6 5

0 0 1 0 1 0

Экзамены (без учета физ. культуры)

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

72

108
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Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация Каник
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II

III

I

1472 3 247 7100 3600 1656 1944 4

432 2 3 25 2 3 4 425 900 14 504 11 396 2 1 1

11 521 3 3 684 2 1 1 2 1

11 52

34 1224 15 540 19

нед. нед. нед.

41 1476 17 612 24 864

нед. нед. нед. нед. нед. нед.нед. нед. нед. нед. нед. нед.

Всего 1 сем 2 сем

нед.
час. обяз. 

уч. занятий
нед.

час. обяз. 

уч. занятий
нед.

час. обяз. 

уч. занятий
нед.

Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 семВсего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

2 Сводные данные по бюджету времени

Практики ГИА

Учебная практика

Производственная 

практика (по профилю 

специальности)

Производственная 

практика 

(преддипломная)

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации

АвгустФевраль Март Апрель Май Июнь Июль

1 Календарный учебный график

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь

Курс



   Подготовка к государственной итоговой аттестации


