
Распределение учебной нагрузки по профессии рабочих 19601 Швея 2-3 разряд 

Срок обучения – 1год 10 мес. 

 

 Предмет Фо

рм

а 

атт

ест

а 

ци

и 

Всег

о 

часо

в 

1 курс 

 

2курс 

 

17 

недель 

510 час 

16 

недель 

480 час 

17 

недель 

510 час 

16 

недель 

480 час 

ОП.00 Общепрофессиональная       

 подготовка 

276 98 30 118 30 

ОП.01 Адаптивная 

физическая 

культура 

 

ДЗ 128 34 30 34 30 

ОП.02 Основы 

предпринимательск

ой деятельности и 

методика 

трудоустройства 

 

З 20   20  

ОП.03 Безопасность 

жизнедеятельности 

 

ДЗ 32 32    

ОП.04 Оборудование 

швейного 

производства 

 

З 32 32    

ОП.05 Охрана труда 

 

З 32   32  

ОП.06 Основы 

конструирования 

одежды 

 

З 32   32  

АЦ. 00 Адаптационный цикл 

 
60 20 20 20  

АЦ.01 Социальная 

адаптация и основы 

социально-

правовых знаний 

 

З 20 20    

АЦ.02 Психология 

личности и 

профессиональное 

самоопределение 

 

З 20  20   



АЦ.03 Этика и психология 

общения 

 

З 20   20  

ПП.00  

Профессиональная подготовка 

804 182 220 162 240 

ПП.01 Основы 

материаловедения 

 

ДЗ 80 20 20 20 20 

ПП.02 Технология 

изготовления 

швейных изделий 

 

ДЗ 372 90 100 72 110 

ПП.03 Технология 

ремонта швейных 

изделий 

 

ДЗ 352 72 100 70 110 

УП.00 Учебная практика 

 

ДЗ 720 180 180 180 180 

ПП.00 Производственная 

практика 

 

ДЗ 576  288 (8н)  288 (8н) 

всего Теория   1140 300(10н) 270(9н) 

 

300(10н) 270(9н) 

 УП  720 180(6н) 

 

180(6н) 180(6н) 180(6н) 

 Промежуточная 

аттестация 

 

  30(1н) 30(1н) 30(1н) 30(1н) 

 ГИА 

 

 10    10 

 Консультация  4 

 

   4 

 Экзамен  6 

 

   6 

 

 

 

                   Заведующий учебной частью _________________Л.В. Косматенко 


