
 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

профессиональной подготовки рабочих по профессии 

26527 Социальный работник 

в государственном бюджетном социальном учреждении 

 Калининградской области  

 профессиональной образовательной организации  

 «Советский техникум-интернат» 

(ГБСУ КО ПОО «Советский техникум-интернат») 

 

 

 

 

 

                                   

         Срок обучения – 1год 10 месяцев 

                                               Квалификация: социальный работник 3 разряда 

                         Категория обучаемых: выпускники 

                            специальных (коррекционных) школ 

                                                  Форма обучения – очная 
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Согласовано 

Директор  

Автономной некоммерческой 

организации РЦСОН «Доброе 

сердце» 

Алькова С.А. _________________ 

«___»_____________ 20___ г. 

                    Утверждаю 

                    Директор ГБСУ КО ПОО  

                «Советский техникум-   

интернат» 

_____________ И.Р. Шилина 

«___»_____________ 20___ г. 



Распределение учебной нагрузки по профессии рабочих 26527 Социальный 

работник, срок обучения – 1 год 10 мес. 

 

 Предмет Фо

рм

а 

атт

ест

а 

ци

и 

Всег

о 

часо

в 

1 курс 

 

2курс 

 

1 

семестр

17 

недель 

510 час 

2 

семестр

16 

недель 

480 час 

3  

семестр 

17 

недель 

510 час 

4  

семестр 

16 

недель 

480 час 

ОП.00 Общепрофессиональная       

 подготовка 

406 132 126 66 82 

ОП.01 Адаптивная 

физическая 

культура 

ДЗ 

ДЗ 

128 34 30 34 30 

ОП.02 Основы 

предпринимательск

ой деятельности и 

методика 

трудоустройства 

З 20    20 

ОП.03 Безопасность 

жизнедеятельности 

ДЗ 32 32    

ОП.04 Теоретические 

основы социальной 

работы 

З 34 34    

ОП.05 Основы 

делопроизводства 

 

З 32  32   

ОП.06 Основы деловой 

культуры 

З 32  32   

ОП.07 Информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

З 

З 

128 32 32 32 32 

АЦ. 00 Адаптационный цикл 

 
60 20 20 20  

АЦ.01 Социальная 

адаптация и основы 

социально-

правовых знаний 

З 20 20    

АЦ.02 Психология 

личности и 

профессиональное 

самоопределение 

З 20  20   

АЦ.03 Этика и психология 

общения 

З 20   20  

ПП.00  

Профессиональная подготовка 

794 178 154 244 218 



ПП.01 Оказание 

социально-

психологических 

услуг получателям 

социальных услуг 

организации 

социального 

обслуживания 

ДЗ 

 

110 58 52   

УП.01 Учебная практика ДЗ 

 

60 

2нед 

30(1н.) 30(1н.)   

ПП.02 Оказание 

социально-

медицинских услуг 

получателям 

социальных услуг 

организации 

социального 

обслуживания 

ДЗ 

 

110 60 50   

УП.02 Учебная практика ДЗ 120 

4нед 

60(2н.) 60(2н.)   

ПП.03 Оказание 

социально-бытовых 

услуг получателям 

социальных услуг 

организации 

социального 

обслуживания 

ДЗ 

 

112 60 52   

УП.03 Учебная практика ДЗ 

 

120 

4нед 

60(2н.) 60(2н.)   

ПП.04 Оказание 

социально-

трудовых услуг 

получателям 

социальных услуг 

организации 

социального 

обслуживания 

ДЗ 150   80 70 

УП.04 Учебная практика ДЗ 120 

4нед 

  60(2н.) 60(2н.) 

ПП.05 Оказание 

социально-

правовых услуг 

получателям 

социальных услуг 

организации 

социального 

обслуживания 

ДЗ 156   82 74 

УП.05 Учебная практика ДЗ 60 

2нед 

  30(1н.) 30(1н.) 

ПП.06 Оказание первой 

помощи 

 

ДЗ 156   82 74 



УП.06 Учебная практика ДЗ 120 

4нед 

  60(2н.) 60(2н.) 

ПП.00 Производственная 

практика 

 

ДЗ 

ДЗ 

576  288 (8н)  288 (8н) 

всего Теория  1260 330(11н) 300(10н) 

 

330(11н) 300(10н) 

 УП  600 150(5н) 

 

150(5н) 150(5н) 150(5н) 

 Промежуточная 

аттестация 

  30(1н) 30(1н) 30(1н) 30(1н) 

 ГИА  10    10 

  

 

Заведующий учебной частью _________________Л.В. Косматенко 
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