
Что необходимо знать родителям 

Если курительные смеси можно какое-то время употреблять незаметно, то 

начавшего употреблять соли видно сразу. 

Под воздействием сразу и в течение несколько часов после употребления: 

Дикий взгляд 

Обезвоживание 

Тревожное состояние (ощущение что за тобой следят, что за тобой пришли) 

Дефекты речи (судорожные движения нижней челюстью, гримасы) 

Отсутствие аппетита 

Галлюцинации (как правило слуховые) 

Жестикуляция (непроизвольные движения руками, ногами, головой) 

Полное отсутствие сна 

Невероятный прилив энергии (желание двигаться, что-то делать, все действия, 

как правило, непродуктивны) 

Желание делать какую-либо кропотливую работу (как правило, начинают 

разбирать на составляющие сложные механизмы). 

Бредовые идеи (например, поуправлять миром) 

И все это сопровождается искренним гонором, высокомерием и полным 

отсутствием самокритики. 

Позднее — резкая потеря веса (за неделю до 10 кг.). 

Вне приема наркотиков — чрезмерная сонливость (спят по нескольку суток). 

Сильный упадок настроения, депрессия, суицидальные настроения. 

Неопрятный внешний вид. 

Вылезает «побочка» — лицо покрывается угревой сыпью и прыщами. 

Часто опухают конечности и лицо. 

Резкий спад интеллектуальных возможностей, и постоянное вранье. 

Передозировки 

Глазами токсикологов. 

В течение 2020-2022 гг. мы наблюдали стремительный рост количества острых 

отравлений синтетическими наркотиками психостимулирующего действия. 



Тяжесть отравления заключается в развитии острого психоза и нарушений 

жизненно-важных функций, в том числе нарушений сердечной деятельности 

(резкое повышение, затем падение артериального давления, учащенное 

сердцебиение, недостаточность кровообращения), острой дыхательной 

недостаточности; в некоторых случаях (4-5% больных) развивается острая 

почечная или печеночно-почечная недостаточность. Однако наиболее тяжелое 

проявление данного отравления — неуправляемая гипертермия (до 8% 

больных) и развитие отека мозга. При повышении температуры тела более 40-

41ºС у больного быстро развивается отек головного мозга, острая дыхательная 

и сердечно-сосудистая недостаточность, больной умирает через несколько 

часов. 

Когда необходимо вызвать «Скорую помощь» при отравлении наркотиками 

психостимулирующего действия? Достаточно одного показания из 

перечисленных: 

1. Сознание: отвечает только на болевые раздражители или сознание 

отсутствует 

2. Боль в груди по типу стенокардической (давящая, сжимающая) 

3. Судороги похожие на эпилептические, даже однократные 

4. Температура более 38, не спадающая после 15 минут покоя или более 40 при 

однократном измерении 

5. ЧСС более 140 в 1 мин в течение более 15 минут 

6. Артериальное давление: систолическое менее 90 или более 180, 

диастолическое более 110 при двух измерениях с интервалом 5 мин 

7. Спутанность, выраженная ажитация или агрессия без улучшения в течение 

15 мин. 

Покупают эти наркотики по той же схеме, что и JWH  


